
 

 : مه مقد 
درمشلل    ملف للو و للود   یورآيلل   زػواملل    

ب ػللع ػللوارب و بيه ري لل يي بلل روی    كلل  دارد

و  ب ر يكلي از ايل     گ دك رك ا  مي شوند ب  طور

نللوع ػواملل  ميبب شللد كلل  اههيللد ويلل   ای در    

. سلي ي  نيلل  از ػللوام ي  ب داشلد  ر هلل  ای دارد 

ايسد ك  در بؼضي از مشل    بل  رلورر گل د و     

ب خوردار    از اههيد خ ري گ  شك   ی دي ب ر ي  ب

زاد ك  از نظ  آاسد ك  در اي     سي ي  مفب ور و 

بيه ري   و ػوارب در در   اول قل ار دارد ملورد   

 تو   اسد ..

 

 منشا سیلیس : 

گلل د و ب رسللي ي  در اجلل  تو يلل  مللواد سللي ي  

و سلنگ  ی  تلف  سنگ  ی رل وی سلي يك     "دارخصور 

 د كوچل  در ب خلي اػهل ل    بل  ررار بل  ابؼل    مؼد 

–ت ك نيد  –س ئيد   –مك نيكي از قبي  خ د ك د  

 و  ي   ..... ايو د مي شلود كل   شكسف  –مف  ك د  

مي توانند ب ای مدر طلونني يل  كوتل   در هلوای     

ك رگ ه   منفش  شد  ودر ر لد تؼ يق ب قي به ننلد  

ب يد ب  اي  موضوع ني  تو   ك د  ك  سي ي  هقط 

 نهي ب شد.  گ د و  ب ر

 

 گرد و غبار سیلیس در چه مشاغلی وجود دارد ؟ 

o    مؼ د 

o شيش  س زی 

o  رن يغ سهب د 

o كش ورزی 

o ريلف  گ ی 

o خ د ك د  سنگ 

o پ ک كنند  و شويند  رن يغ مواد 

o  سرامیک و سفالرن يغ كوز  گ ی 

o ......وغیره 

 عوارض سیلیس : 

زيل   آور   گ د و ب ر سي ي    ء ػوام   

ارفهل ل و لود ايل  ػ مل      ر مشل   ي كل    دوسهي 

و ود داشف  ب شد محسوب مي شود ك  ب  تو    ب  

نوع و انداز  و طلول ملدر تهل ا ب ػلع سل ه  .      

تنگلي نسل  و ػوارضلي در ريل  و از كل ر اهفلل دگي      

ميگ دد . بيه ري  ی ريوی ن شلي از كل ر و بل  طلور     

ك ي بيه ري  ی ن شي از ك ر ق ب  درم   نبود  وللي  

  ق ب  پيشگي ی مي ب شند .

 

 کنترل عامل زیان آور سیلیس : 

یْتت  یجْتتپیشگطتت گز یوایضتتَویمیٍی گو ی

یویً ضییوایسگلگسی  یذیوقتذوه  ینٌرزیتیییی

یدییهحگطْ  یین ی ی ِین یی زدی:ی

 تتذٍىیییوستترد دُیوایهتتَودیجتت ی  یيی .1

ی یهَود ینتِیستگلگسیایت ىیییییسگلگس

 آٍیینورز یدوید.

 ضکییضت للگيیدیییوًج میهزوقبرْ  یشی .2

 هعزمیسگلگس

وًجتت میضولگتت  یدَیگتتذیغتتزدیٍیلبتت ییی .3

 سگلگسیدییهحگطی سرِیی

 روْ  یدَْیِیهٌ سبوسرد دُیوایسگس .4

وستترد دُیوایآبی تتزو یجلتتَغگز یواییی .5

 شخصیغزدیٍیلب ییسگلگس



یض یتتپیولتتَدی ْذوضتتپی تتزد یٍی.ی .6

جلتتَغگز یوایوستترعو دیدا ًگتت  یدییی

 هحگطْ  ین ی 

 یض یپیًظ  پیضوَهییدییهحگطین ی .7

آهَاشیهس ئلی ْذوضپیحز ِیو ی ِی .8

دیی ت یُیهرتزو یییی"ن یغزوىیاصَل 

 غزدیٍلب ییسگلگس

ستت ئلیحد  تتپی تتزد یوستترد دُیوایٍ .9

 )یه سکیدٌدسییهٌ سبی(یدییحگيین یی

یییییی

وهگذیوسپی  ی ِین یی زدىینلگِیولَدیٍهقزیو ی

 ْذوضتتپیحز تتِیو یدَستتطینتت یی زه یتت ىی.یی

هرصذی ىیٍین یغزوى.یهذیزوىیٍیلگزُی...یهحتگطیی

ضَویمیٍیحتَود ییی.ّ  ین ی یض ی یوای گو ییْ 

یً ضییواین ییدوضرِی  ضگن.
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 بسمه تعالی

شكی و خدمات بهداشتی درمانی استان بسعلوم اه كدانش

 فارس

 شبكه بهداشت و درمان شهرستان بوانات
 

 

 ور سیلیسآ شناسایی و کنترل عامل زیان

 

 
 
 

 تهیه وتنظیم :
 مرکز بهداشت شهرستان بىانات بهداشت حرفه ای  واحد
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